
ニュースリリース 

 

2023 年 8 月 18 日 

秋田キャッスルホテル 
 
 

ワーママ５人グループのイベントをホテル女性チーム C-WINGS がお手伝い 

親子が気兼ねなく楽しめる料理教室＆食事会を開催 
開催日時：2023 年 8 月 26 日（土）11：00～ ／会場 秋田キャッスルホテル 4F 屋上 

主催：Hygge Family Dining 
  

 

秋田キャッスルホテル（秋田県秋田市中通、代表取締役社長 岸本洋喜）は 2023 年 8 月 26 日

（土）に、４階屋上において Hygge Family Dining（読み：ビュッゲ ファミリーダイニング、

秋田県秋田市、代表 佐藤奈央維）が主催する親子が外食を楽しむイベントを開催します。 
 
Hygge Family Dining は、仕事・育児・家事に奮闘する女性 5 人のグループ。「お子様連れでも

気兼ねなく、たまにはおいしいものが食べたい！」というママの気持ちに寄り添った料理教室

＆食事会イベントを企画しています。今年 6 月に第１回イベントを開催し、今回は 2 回目の開

催。趣旨に賛同した当ホテル女性プロジェクトチーム C-WINGS（読み：シーウィングス）がお

手伝いし、メニュー内容の提案や会場調整などの役割を担っています。 
 
イベント当日は、親子連れが気兼ねなく楽しめることに配慮し、通常は日中使用していないホ

テル屋上を特別に開放して貸し切りでご利用いただきます。また、ホテルシェフによる特別メ

ニューをお楽しみいただくほか、料理教室ではお子様も一緒に参加できる内容を用意。C-

WINGS 考案のノンアルコールカクテルを作る「キッズカクテル作り体験」もございます。 
 
 
■企画概要「Hygge Family Dining」 

 

 

【日時】2023 年 8 月 26 日（土） 

11:00～13:30 ※10:30 受付開始 

【会場】秋田キャッスルホテル 4 階屋上 

【料金】大人 3,500 円 

子ども（6 歳以上）1,000 円 

2～3 歳 500 円、2 歳未満 無料（税込） 

【お申込み】Hygge Family Dining 

インスタグラム 

（@hygge_family_dining）で受付 

【内容】 

➢ 料理／ホテルの味を学べるお料理教室＆特

別メニュー全 5 品（ソフトドリンク付き） 

➢ そ の 他 ／ キッズカクテル作り体験♪ C-

WINGS 考案のノンアルコールカクテルを

作ってみよう！（お子様 1 名につき 1 杯） 

 
イベントの案内チラシ 

定員に達したため、現在お申し込みは終了しています 



補足資料 
 

■開催までの経緯 
 
今回 C-WINGS がイベントを手伝うことになった経緯は、C-WINGS のこれまでの活動を知っ

た Hygge Family Dining のメンバーからお声がけいただいたことがきっかけです。 
 
C-WINGS の現メンバーは入社 10 年以内の若手メンバーで構成しており、同世代のホテル利用

促進をテーマに活動しています。メンバーと同世代の 20 代～30 代前半は、結婚、出産などに

よりライフスタイルが変化する時期。自身や周囲の声をもとに、ライフスタイルが変わっても

楽しめる企画を作りたい—と、お子様と一緒に安心して撮影できるフォトスポットイベントや、

お子様連れでも楽しめる会場プロデュースなどに取り組んでまいりました。 
 
C-WINGS のメンバーは「私たちの取り組みが、想いを同じくする方に届き嬉しい。イベントを

通じてこの輪が広がり、子育て中のママたちが楽しめる場がさらに広がることを願っています」

と話しています。 

 

■秋田キャッスルホテル女性プロジェクトチーム「C-WINGS」について 
 
秋田キャッスルホテルの女性チームによる、女性の視点、

感性を活かした「おもてなしプロジェクト」。 

2014 年に発足し、メンバーを入れ替えて継続的に活動し、

現在は第 5 期メンバーが活躍中。 

現在は、同世代の方にもホテルを身近な存在に感じてい

ただけるようなイベントや商品開発に取り組んでいます。 

 

■Hygge Family Dining について 
 
子どものためにママは全力！ 

仕事・家事・育児に奮闘するフルタイムワーカーママ５

人グループです♪ 

忙しい中でも「自分らしくいられる」そんな空間を目指

し、同じように頑張るママ達が慌しい日常をひと休みで

きる♡特別な時間を楽しめるイベントを企画しています。 

 

■秋田キャッスルホテル 会社概要 
 
【会社名（商号）】株式会社秋田キャッスルホテル 

【ホテル名称】秋田キャッスルホテル 

【住 所】秋田県秋田市中通一丁目 3 番 5 号   

【資本金】 1 億円   

【開業年月日】1970 年 7 月 7 日 

【代表取締役社長】岸本 洋喜 

【従業員数】461 人（2023 年 8 月 1 日現在） 

 


